
大妻女子大学 共生社会文化研究所(多摩キャンパス) 

2 月29 日(土)、3 月7 日(土) 13:00～15:00 

  

 

 

 

 

 

１ 目 的  

絵本の読み聞かせや声を出す楽しさを知り、ボランティア活動、社会参加につなげるきっかけを作る。 

２ 対 象  ①絵本の読み聞かせに興味のある方２０名（別途、大学生１０名）、②２日間参加できる方 

３ 場 所  大妻女子大学多摩キャンパス(東京都多摩市唐木田2-7-1)小田急多摩線「唐木田」駅下車徒歩10分  

４ 講 師  星野尚美氏 (読み聞かせインストラクター、大妻女子大学非常勤講師) 

５ プログラム 

 2月29日(土)「声を出してみましょう」 

    絵本の読み聞かせの実際と効果を知り、読み聞かせをするからだ作りをしましょう。 

            (体操・呼吸法・滑舌、声を出す体験) 

 3月7日(土)「絵本を読んでみましょう」 

         絵本の選び方を知り、参加者間で読み聞かせ体験をしてみましょう。 

６ 費 用  無料 

７ 申し込み  2月7日(金)～2 月18 日(火)、本研究所ホームページで申し込みを受け付けます。 

＊先着順、定員になり次第申し込みを終了致します。 

締め切り時のタイミングで、定員をオーバーして終了した際は、受講者を決めさせて頂きます。 

http://www.iisc.otsuma.ac.jp/seminar/2020.html (大妻女子大学 共生社会文化研究所) 

申し込み者全員に、受講の可否等について、2月20日頃までにご連絡致します。 

８ 問い合わせ先 大妻女子大学共生社会文化研究所 IISC@ml.otsuma.ac.jp 担当:藏野(ｸﾗﾉ) 

絵本の読み聞かせは、活字を読み、声を出し、子どもをはじめとして様々な人と繋がります。それらを通して、

健康寿命を延ばす効果もあると言われています。また、認知症予防にも活用されています。 

本講座は、絵本の読み聞かせ「入門編」です。声を出す楽しさ、読み聞かせの楽しさを知り、基礎の基礎から 

始めます。一緒に学ぶ女子大学生も初心者ばかりです。声を出し、笑い合い、その先に、ボランティア活動や社会

参加に繋がる機会も持ちませんか？ 

 

女子大学生と一緒に挑戦し

てみませんか？ 

10 月と同じ内容です 
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